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肉ベースオーナーのこだわりはこちら!

肉焼師

谷 優太朗(22)

小野ではたらく、
人、発見！

水回り丸ごとリフォームや外壁塗装、エクステ
リア施工やシャッター取替えなども行なって
います。
暮らしを「直す」から「高める」へ。
品質にこだわるあなたのためのリフォーム。
断熱工事はもちろん、シャッターや外壁塗装
など、お家まわりのことなら何でもご相談く
ださい。
少しの「困った」も、丸ごと解決致します！

株式会社小田

施工事例

他にも様々な施工を行なっています!

住　　所 ： 小野市大島町280-1 ［駐車場あり］
営業時間 ： 8:00～18:00
定  休  日 ： 日曜、第2・第4土曜、祝祭日

0794-63-5315

創業昭和42年、地域密着で多くのお客様に
繰り返しご利用いただいています。
身軽に駆けつけます。アフターフォローも安心。
お住まいの「困った」を、お助けします。

創業昭和42年、地域密着で多くのお客様に
繰り返しご利用いただいています。
身軽に駆けつけます。アフターフォローも安心。
お住まいの「困った」を、お助けします。
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寒さを防ぐために断熱対策もオススメ!

玄関 キッチン 浴室

吹付硬質ウレタンフォームは、ポリウレタン樹脂製の断熱材で、泡に閉じ込められた空気により
高い断熱性を
発揮します。

北
播
磨地

域でサービス拡大
中！

染織工芸サロン

かけひ小野本店

着付師

冬のの
準備号

見 つ か る 、つ な が る 、深 まる  シ ン 地 域 メディア

2025
冬 号
winter

【発行元】ふらっとおの編集室 【発行部数】15, 0 0 0部…おでかけ手帳(旧奥さま手帳)    小野・加東エリア…10 ,100部  小野商工会議所…1,10 0部   ネスタリゾート   広告掲載店舗…1町5市地域の店舗・公共施設にも設置

公式LINE 公式
Instagram 公式TikTok

TAKE
FREE さん募集中！

 0120-27-2365

公式LINE

お気軽にお問い合わせ
ください。

マルクパージュアウトレットマーケット

当店はフードロス削減
に取り組んでおり、ア
ウトレット商品やメー
カーから直仕入れの、
国内外のお菓子・食品
を「特別価格」で販売
しています。

住まいのリフォーム、リノベー
ションを専門に室内、水回りのト
ラブルまでお家に関するお悩み
事は全て解決致します。企画か
ら設計、施工、アフターケアまで
対応の『地域密着型』が特徴で
す。快適な暮らしを守るために
早めのメンテナンスをおすすめ
しています。相談無料、お見積も
りはお気軽に!

・湧き水でお米を炊く ・〆ラーメンスープは2日間煮込む　
・地元産の野菜を使用 ・肉の旨みを最大限に引き出す焼き方
・甘み、酸味、肉の旨味のバランスを考えたタレ

高校3年生の夏、私は寿司職人になりた
いと思い、銀座の寿司屋で10日間体験さ
せてもらいました。その経験がきっかけ
で、飲食業の道を決意したんです。両親
の後押しもあり、自分でお店をやってみ
ようと思いました。
寿司は、魚を選び、捌き、握るまで職人が
全部やります。でも焼肉は、焼くという大
事な工程がお客様に委ねられている。焼
肉が他の料理に比べてちょっと置いて行
かれている感じがして、寿司職人のように
食材選びから焼き上げまで、私が全て行
う「究極の焼肉」を提供したいと思ったん
です。その思いから、一日一組限定の形
をとっています。
おすすめは、1時間半かけてじっくり焼く
塊肉です。お客様の目の前で焼くので、焼
く工程も楽しんでいただけます。使ってい
るのは但馬牛で、牧場見学にも行ってい
ます。見学することでもっと大切に調理
しなきゃって気が引き締まりますね。
お客様から「普通の焼肉とは違う」「感動
した」というお言葉をいただくたびに、大
きなやりがいを感じます。今後は「圧倒的
な一番」を目指して、さらに精進していき
たいです。口コミで遠方からもお客様が
増えていますが、地元の方にもこの感動
を体験していただきたいと願っています。

毎月1回だけの激安アウトレットマーケット

「一日一組限定」
だからこそできる、
贅沢な焼肉体験

昨年大人気のリンツ（リンドール）
今年も販売決定!!

お家の事なら
Home+へお任せ!

研ぎ澄まされた感覚で焼く
ある焼肉オーナーの物語
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定 休 日 ： 水・日曜

人それぞれの人生がある
ようにひとつとして同じ
お葬式はありません。後
悔のない葬儀をご提案
させていただきます。

人生さいごの日に「ありがとう」を送る
家族の心に残るお葬式を…

住 所
営業時間
駐 車 場

 ： 三木市別所町高木933-5
 ： 24時間営業
 ： あり

0120-20-9678

家族やご夫婦で楽しめる
本格オードブル。こだわり
のお肉を中心に少量を少し
ずつ楽しめる
オードブルが
おすすめです。

忘年会や新年会、女子会にも！
洋風おせちを楽しみませんか？

住 所
営業時間

定 休 日

 ： 〒675-2311 加西市北条町横尾307-2
 ： 11:00～14:00(LO13:30)
　17:30～22:00(LO21:30)
 ： 水曜日　　　駐 車 場 ： あり

0790-42-5210

0794-68-9032

相続初回相談無料

贈与
法人設立
『税』のご相談は
税理士法人

佐藤会計事務所

にお任せください

SHOP

HPお問い合わせは
こちらから!

住 所

営業時間
開 催日

 ： 兵庫県小野市敷地町
　1016 ㈱オオニシ内
 ： 10:00～15:00
 ： 毎月第3土曜日

住 所
営業時間

 ： 兵庫県小野市王子町854 ［駐車場あり］
 ： 9:00～18:00

090-3721-3642 担当直通

住 所
営業時間
定 休 日

 ： 小野市王子町800-1 小野商工会議所 1F
 ： 平日9:00～17:30
 ： 土・日・祝曜日　　駐  車  場 ： あり

0794-63-3548税理士法人
佐藤会計事務所
小野事務所

精
米
器
が

目
印
で
す



neko dé himawari・株式会社わさび

「neko dé himawari」は、ヒマワリの
丘公園から車で3分の農園カフェ。プ
レミアムなイチゴや自家野菜を使った
こだわり料理、田園風景の中ゆったり
過ごせる空間が魅力です。

小野市のおしゃれな
農園カフェ
「neko dé himawari」

住 所
定 休 日

 ： 〒675-1365 兵庫県小野市広渡町654-1 ［駐車場あり］
 ： 月曜日・火曜日

SHOP

HP

▶施工例や最新イベント情報を随時掲載中!!住 所
営 業 時 間
定 休 日
駐 車 場

 ： 兵庫県加西市北条町東南98番地の1
 ： 9:00～17:00
 ： 日・祝日
 ： あり

外気の暑さ寒さの影響を受けにくく、家中
の温度差がなくなり、ヒートショックのリ
スクを減らすことができます。
冷暖房効率UP！エアコンの使用時間が
減らせるので、光熱費の節約になります。

断熱・気密性が良くなると何に良いの?Q

A

高気密により、壁や窓の表面温度が安定し
結露が発生しにくくなります。これによりカ
ビやダニの発生を抑制し、家が長持ちする
だけでなく、アレルギーや喘息といった健
康リスクの軽減にもつながります。

冬は窓の結露が気になります…。Q

Aあなたの家中で一番暖かい場所はどこですか?

体にも、心にも、優しい暖かさ。

GoogleLINEInstagramホームページ0120-460-750 LINE友だち、Googleクチコミ募集中!!▶
スガハラ建設

蜜蜂の力を借りて実る苺の栽培に惹かれた馬本農園長で
すが、道は困難の連続でした。特に化学分野の知識、農薬
の濃度調整などに苦労し、多くの失敗を経験。豪雨や動物
の侵入といった予期せぬトラブルにも見舞われましたが、
「すべての失敗を教訓に」と技術を磨き続けました。現在の
農園で栽培責任者となった後も、病害虫や水やりのタイミ
ングなど、以前修行していた場所との環境の違いに対応す
るため試行錯誤の日々。この粘り強い探求心は、苺の美味
しさを最大限活かす「環境作り」に向けられています。

独自の工夫として、苺の根がより栄養を吸収できるよう、土の中に善玉菌やオーガニック系
の肥料を混ぜるなど、土壌環境の改善に注力。苺本来の力を引き出す栽培を徹底していま
す。こういった粘り強い探求心と情熱が見事な結果を生み、今年のイチゴグランプリ総合
大賞を受賞！失敗から学び、変化を乗り越えてきた農園長の技術への熱意が、最高の品質
となって実を結んでいます。

キャリアエール

住　　所 ： 小野市広渡町652
農 園 長 ： 馬本康幸

苺と向き合い、学び続ける
農園長の飽くなき探究心

chord farm 175では、地域への感謝を込めて、近くのこども園の園児たちを招
待し、苺狩り体験を提供しています。「甘くておいしい苺を知ってほしい」という
思いから、ただ狩るだけでなく、苺の種類の紹介も実施。園児やお客さんは苺に
たくさん種類があることを知らないことが多いため、体験を通じて楽しく学んで
もらう機会を設けています。「なんで？」に答えながら、食育にもつなげるこの取
り組みは、子どもたちに興味を持たせながら苺の魅力を伝える工夫が満載。最
新の知見を取り入れ、子どもやペットも安心して食べられる苺作りを目指す
chord farm 175の、地域との温かい繋がりを感じさせます。

地域に根差した取り組み

chord farm 175
-コードファーム175-

見た目をチェック！
色が鮮やかで、ツヤがあり、表面にハリがあるものが
おいしい苺のサインです。パッと見て「おいしそう！」と感じるものを選びましょう。

おすすめの大きさは？
一口で食べられるくらいのサイズがおすすめです。
この大きさだと、苺本来の「総合的なおいしさ」をバランスよくしっかりと感じられます。

甘さの秘密は「形」にあり！
おいしい苺の形は、ズバリ台形です。なぜなら、苺は低い温度でゆっくり育つと
台形になりやすい性質があるから。気温が低い環境では、
じっくり時間をかけて熟すため、その分糖度がしっかり蓄えられるんです。
つまり、台形の苺は、じっくり育った甘～い苺というわけですね！

取り扱い品種一覧取り扱い品種一覧

・紅ほっぺ ・おいCベリー
・ほしうらら ・とちおとめ
・やよいひめ ・みくのか
・恋みのり ・スターナイト
・章姫 ・かおり野
・ベリーホップはるひ
・ベリーホップすず
・さつまおとめ
・おのしずく
※苺狩りのときには、この中から5種類ほど用意しています。

コラムコラム おいしい苺の見分け方

0794-70-7051TEL

老若男女がかぶりつく！ドライブ＆ツーリングにぴったりな絶品ハンバーガー3選！

ワンちゃんと一緒に食事できるお店！

パティは、ソースをあえて控えめにすることで、肉の旨味がダイレクトに感じられるよう工夫さ
れていました。見た目もとろ～りとしたチーズに食欲をそそられます！オニオンリングも絶品で
した。サクサクの衣の味付けが、甘い玉ねぎの風味とちょうど良くマッチしており、「手が止まら
ない」「いつまでも食べ続けられる」と感じるほどの中毒性のある逸品でした。

　　　　　　　　　地元である西脇市でお店を開いたオー
ナー。4,5種類の地元産野菜を使用。季節ごとに野菜が変化
するので何度でも食べたくなります。「西脇ローストビーフ
バーガー」はあっさりめ、「ネーブルバーガークラシック」は、
ガッツリとした食べ応えがあるメニューとなっているので、食
べ比べるのもオススメです！

編集長メモ

　　　　　　　　　もともとライダーズカフェをしたいと思っていたオーナーは、２年前に前オーナーから
お店を引き継ぎました。洋画や昭和の世界観が好きな人はテンションが上がる内装となっており、漫画も読
めます。たくさん食べたい方向けのデカ盛りメニューもあるので挑戦したい人はぜひ！

編集長メモ

　　　　　　　　　このお店の特徴はワンちゃんと一緒に入店できるところで
す！店内、店外ともにワンちゃんとご飯を食べられるのが嬉しいポイント。オー
ナーの家族のフレンチブルドッグ、オリーブちゃんもいてとてもかわいいです！

編集長メモ

野菜たっぷり！
見た目も美味しいお店！

編集長の実食

￥1,200 税込
￥450 税込

しっかり焼かれた香ばしいパンは、サクサクとした
食感が楽しめました。主役のローストビーフは噛み
切りやすく、野菜との相性も抜群で、パティとはまた
違った肉感を味わえます。あっさりソースと爽やかな
野菜の組み合わせなので、女性でも食べやすいのが
嬉しいポイント。パンの香ばしさ、お肉の柔らかさ、野
菜の食感が複雑に絡み合い、一口ごとに様々な食感

を楽しめる一品です。スープは、野菜とお肉がゴロゴロと入ったもので、満足感があり
ます。冬に嬉しい、身体が温まるほっこりとした味わいでした。

西脇ローストビーフバーガー

編集長の実食

￥1,600 税込チェダーチーズバーガー オニオンリングセット

編集長の実食

￥1,150 税込エッグチーズオニオンバーガー
ミネストローネ

住　　所 ： 〒677-0022 西脇市寺内517-1
　　　　　 道の駅北はりまエコミュージアム内
営業時間 ： 10：00～17：00
　　　　　 （ラストオーダー16：30）
定  休  日 ： 木曜日・不定休あり

070-5343-7051TEL

Navel Burger Stars

住　　所 ： 〒675-2212 加西市東笠原町332-3
営業時間 ： 7：00～15：00
　　　　　 （ラストオーダー14：30、日曜はランチのみ）
定  休  日 ： 月曜日

070-8314-7678TEL

Bikers&Cars Cafe 山猫家

住　　所 ： 〒673-1446 加東市上田294-4
営業時間 ： 平日/11：00～15：00 （ラストオーダー14：30）
　　　　　 土日祝/10：00～18：00 （ラストオーダー17：30）

050-8890-5067TEL

淡路島バーガー 社店

全品ポテト付き！
ふらっと立ち寄れるお店！
まさに「THE ハンバーガー」というべき、
肉の存在感を存分に楽しめる一品！

見た目から食欲をそそる肉厚なパティととろ～り
チーズは、期待を裏切らない濃厚な味わい。ぎゅっと
詰まった噛み応えのあるお肉は、一口で全てを頬
張っても、その存在をしっかりと感じられます。半熟
卵もとろとろで美味！ガッツリとした濃い味付けが
特徴なので、炭酸飲料との相性が抜群でした！ポテ
トは太めで、カリッ、ホクっとした食感が楽しめます。

室

彩り豊かな野菜が見た目の
美しさに加えて、季節感を添えています！

濃いめのパティとあっさりとしたレタス、
ふわふわなバンズが絶妙な調和を生んでいます。

ふらっとおの
節約術

～設備代・工事代・電気自動車の費用負担０円！～
補助金申請の を解消!!不安と疑問

保証はメーカーにより異なりますが　
❶ 最長 太陽光パネル出力保証30年保証
❷ 蓄電池システム 20年保証
長期保証のある安心な導入プランをおすすめします。

電気を多く使用されるご家庭様や事業所様。更には、ガ
ソリン代を多く使用されているご家庭様や事業所様に
は、現在お支払いの月額光熱費の金額で設備のお支払
いが月々同額以下でまかなえる事
も可能です！お気軽にお問い合わ
せくださいませ。

Q

A

そもそもスマートエネルギーって
何かわからない

スマートエネルギーとは情報通信技術を活用
してエネルギーを効率的、かつ持続可能に利
用する考え方やシステムの事をいいます。再
生可能エネルギーを積極的に活用し、エネル
ギー消費を最適化することで、CO2排出量の
削減や環境負荷の低減を目指します。

Q

A

ずばり！太陽光発電、蓄電池、V2Hの
セットにする事で得られるメリットを知りたい！

太陽光発電や蓄電池システム導入メリットは
現在、電気を使用するご家庭様や事業所様
のそれぞれの電気使用量により異なります。
太陽光発電システムのパネル枚数によっても
発電量が異なるので経済効果を無料シミュ
レーションされる事をおすすめします！

Q

A

太陽光設置などは
結局維持費が心配なんです…

太陽光発電や蓄電池にはメーカーの長期延
長保証が有ります。
維持費は設備導入コストを償却するまで製品
保証が有るのでほぼ、ご負担は有りません
よ！

Q

A

太陽光、蓄電池にする事の
メリットってなんですか？

現在、電気料金を支払い続けている状態から
家の屋根を活用し、10年～15年で設備を償
却すると、支払う光熱費0円という事が可能
に！
生活をエネルギーチェンジすることで、経済
的効果が高まりますよ。

Q

A

補助金って市によって時期や金額が違うんですか？
どこに、どうやって聞けばわかるんだろう？

補助金は地域によって異なるからグリーンラ
イフさんへお気軽に聞いてみては…

白井
社長に聞く!

太陽光発電や蓄電池の保証時期をズバリお伝え！

公式HP Instagram

株式会社
グリーンライフコーポレーション 住　　所 ： 兵庫県丹波市柏原町柏原183-3

0120-797-600
お問い
合わせは
こちら

長嶋 一茂



話題のドローン資格が最短2日！

小野市に新スクール誕
生！広々屋内施設で集中
レッスン。無料見学会も
開催中！

住 所
営業時間
定 休 日
駐 車 場

 ： 小野市長尾町859
 ： 9：00～17：00
 ： 年中無休
 ： あり

寒さに負けない電池持ち。
機種変更で快適な冬を過ごしましょう！

機種変更やお乗り換え、
プランの相談は小野店ま
で！今ならクーポンのご提
示でお値引きいたします！
電話でのご予約も可能で
すのでぜひお気軽に！

ふらっと女子旅01
寒さをふき飛ばす! 冬のアクティビティ体験!!

IN
ネスタリゾート神戸

本当に空を飛んでいるかのような爽快感があ
り、まるで鳥になったような気分！帰りのカー
トもスイスイ進んでスリル満点！スリルと爽快
感が絶妙にミックスされた、思わず笑顔に
なってしまうアトラクションでした。 

スカイ・イーグル

02

ボールの中で回る感覚がとても新鮮で、見た目以
上に安定していて意外とぐちゃぐちゃにならずに
楽しめました。最後はスピードが出てスリルもあ
り、普段なかなか味わえない体験ができました！

キャニオン・ドロップ

03
大きな流れや波がほとんどなく、思い通り
に進めてとても快適でした！初心者でも安
心して楽しめます。周囲には鳥の声が響
き、自然を感じながらリラックスできる素
敵な体験でした♪

ワイルド・カヌー

04

下り坂が多くて風が気持ちよく、森の中のオフロードでは自
然を感じてリラックス！「激坂」と呼ばれる登り坂では、登り
きった時の達成感が最高！ギアチェンジもスムーズで、案内
看板も多く安心。激坂以外は電動自転車のおかげでラクに
走れました♪

チャーリーズ・マウンテン

07

自分のレベルや好みに合わせて楽しめま
した。対戦もできるので、お子様や一緒に
来た人とも盛り上がれます！サッカーの
PK対決は蹴るのが苦手でも大丈夫！駆け
引きで勝負できるので安心です。

ヒーローズ

06
なんといってもメインの岩風呂。洞窟のような落ち着ける空間で、のんびりと木々の香り
を楽しめる寝湯や壺湯。大自然を感じながら身体も心も落ち着けました。内湯の目玉で
ある、ナノ炭酸泉は入浴を10分と推奨されるほど血の巡りをよくする効能があり、入って
5分で身体の内側がポカポカして不思議な体験でした！サウナは2種類。少し低温で赤
穂の塩が置かれている厳穴釡と、高温でバッと汗が吹き出てくる熱風釡、2種類の違い
を楽しみつつ焚き火の香りを楽しみながら整う空間は最高の贅沢！十界の湯内にある
お食事処では冬にはすき焼き御膳もいただけます。最高のご褒美をこの十界の湯で体
験できます！

天然温泉十界の湯

05

●ピッツァ マルゲリータ
もちもち生地で窯焼きならではの香ばしさがグッド！トマトソース・
チーズ・バジルのバランスが絶妙で、熱々で食べるのがおすすめ！
●冒険者のごちそう ハンバーグ
肉感たっぷりで食べ応えあり。グリル野菜との相性も抜群！
●トマトとじゃがいものポタージュ（日替わりスープ）
トマトクリームみたいにまろやかで優しい味わい。じゃがいもがトマト
の酸味をやわらげて、飲みやすさも抜群！
●バイキングのカレーはスパイスの効いたピリ辛。けど辛すぎずサラッ
と食べれて何皿でもいけます。

ホテル ザ・ネスタ&スパ内グルメ

新エリア

NESTA RESORT KOBE
インスタグラム公式HP

最
新
情
報
を

C
H
E
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K
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※クーポン期限2025年2月28日まで
※割引券をご提示いただいた方のみ割引可
※その他クーポンとの併用はできません
※一部機種は対象外となります

クーポンでお得!

ドコモショップ小野

住 所
営業時間

 ： 兵庫県小野市黒川町1712
 ： 10：00～18：30

0794-70-0777

LINE
&Instagramで

おトクな情報や
クーポンを
配布中!

創業140年続く知る人ぞ知る名店

忘年会や新年会で最高品
質のぼたん鍋を食べませ
んか？純日本風の上品な
店内で四季折々の食材を
使用した会席料理、鍋がお
すすめです。

0120-743-506
住 所
営業時間
定 休 日
駐 車 場

 ： 三木市本町2-7-18
 ： 11：00～22：00
 ： 年中無休
 ： あり

0794-82-0354

ぼたん鍋 5,000円

10月Open！
器とお出汁で紡ぐ「おばんざい」

できる限り地域の旬のも
のを使った目と舌で楽しめ
る体に優しいおばんざい
をちょこっとずつお腹いっ
ぱい楽しめるお店です。是
非お立ち寄りください。

住 所
営業時間

定 休 日

 ： 小野市中町344-7
 ： 月木金土日 11:00～15:30
　金・土 18:00～22:00
 ： 火・水曜日＋研修日

080-3808-0646

新春初売り！成人式準備説明会
かけひの安心相談窓口

一生に一度の成人式を安
心して迎えるため、振袖選
びや準備のポイントを丁寧
にご説明します。

住 所
営業時間
定 休 日

 ： 小野市王子町975-1
 ： AM10:00～PM7:00
 ： 火・水曜日

0120-27-2365

開催！
1月23日 26日



◆勤務地
A 大門工場　兵庫県加東市大門67
B 社工場　　兵庫県加東市沢部655

◆時間
8：30～17：30※応相談

◆待遇
賞与年2回、交通費（上限5万円）支給、
各種社会保険完備、制服貸与、
車・バイク通勤可（駐車場無料）、
給食弁当補助あり、従業員割引あり、
正社員登用あり

◆給与
時給 
※業務内容による ※試用期間2か月（条件同じ）
1,130～1,230円

※配属場所によって早出・遅出あり
※勤務時間については面接時に気軽に
    ご相談ください

未経験者大歓迎！！

◆応募
QRコードよりLINEの
お友達登録をお願いします。

おいしく、ま～るく、すこやかに。
株式会社マルヤナギ小倉屋
本社:神戸市東灘区御影塚町4-9-21
URL:https://www.maruyanagi.co.jp/

A 大門工場 兵庫県加東市大門67　☎0795-42-1121
B 社工場　 兵庫県加東市沢部655  ☎0795-42-7621

冬メニューがおいしいお店5市1町
にある 西脇市・三木市・小野市・加西市・加東市・多可町

創業24年を迎える地元民が
愛する焼肉屋さん

全席個室でプライベート空間を楽しめます。
ファミリーメニューやお子様が安心できる座敷もあり！
家族全員でこだわりのお肉を是非ご賞味ください。

焼肉・ホルモン
やきや

加東市

住 所
営業時間

 ： 加東市窪田172
 ： 11:00～14:00(Lo13:00)
　17:00～23:00(Lo22:00)

0795-43-8989

Google
MAP!

毎日替わる2種類のランチ。１年を
通しておでんをご賞味いただけます。

夜は串カツ定食、一品メニュー、晩酌セットなどご用意し
ております。お弁当、おかずのみなどテイクアウトもでき
ます。

キッチン&カフェ
ひまわり

三木市

住 所
営業時間
定 休 日
駐 車 場

 ： 三木市志染町広野1-94
 ： 11:00～20:30（20時Lo）
 ： 日曜日・祝日
 ： あり（隣オートバックス内）

0794-73-8551

Google
MAP!

播州醤油を使ったこだわりの鴨そば！
年越しそばはここで決まり!

歯ごたえのある鴨はクセもなくリピーター続出。ヘルシー
で高タンパクな本格鴨そばをご賞味ください。

〆そば屋 播州吉田家

加西市
西脇市

住 所
営業時間
定 休 日

 ： 西脇市野村町431
 ： 11:00～14:30・17:30～20:30
 ： 火曜日

0795-23-2233

住 所
営業時間
定 休 日

 ： 加西市北条町東高室748-3
 ： 11:00～14:30・17:30～20:00
 ： 火曜日

0790-27-9001

柔らかな志方牛と淡路島玉ねぎを使用した
カレー！ペットを連れてのお食事も可能！

ドッグランもあるカレー屋さんはここだけ。建物が２つある
のでペット連れの方もそうでない方も安心して過ごせます。
滑らかで喉越しが売りの自家製麺うどんもおすすめです！

志方牛すじ
カレー専門店
だいちゃん

加西市

住 所
営業時間

定 休 日

 ： 加西市殿下町171-3
 ： 11:00～14:00
　17:30～20:30（LO 20:00）
 ： 月曜日、第1火曜

0790-20-1264

Google
MAP!

焼き鳥屋が作るラーメンはあっさりの
白湯スープに鶏チャーシューが絶品

焼き鳥は一本から注文可能！
地元民に愛されるお店です。

焼鳥酒屋 祐

加東市

住 所
営業時間
定 休 日

 ： 加東市上滝野186-9
 ： 17:00～0:00
 ： 日曜日

0795-48-1189

Google
MAP!

暖かいホルモン鍋で
寒い冬を乗り切ろう

プルプルのホルモンと盛りだくさんの野菜が入った鍋は
家族や夫婦、友達みんなで楽しめます。

焼肉・ホルモン
くすくす

加東市

住 所
営業時間

定 休 日

 ： 加東市上滝野2121
 ： 平日18:00～0:00
　土日祝17:00～0:00
 ： 木曜日

0795-48-1194

Google
MAP!

加
西
店

西
脇
店

Google
MAP!

おがわ

四季折々の素材を活かした料理と、
心安らぐおもてなし。地元小野で愛さ
れる「食事処おがわ」は、家族での食
事や会食にも最適。旬の味を気軽に
ご堪能ください。

旬の味を心で味わう
小野の味処「おがわ」  

はじめに口にする人気の枝豆、ここにも
店主のこだわりが！リニューアルした店内
にもどこか懐かしい雰囲気が漂います。

一口で感じる歴史と
愛情の味!!

住 所
営業時間
定 休 日

 ： 小野市王子町874-6
 ： 11:30～14:00（昼営業は予約のみ）・17:00～21:00
 ： 月曜日、火曜日

Google
MAP!

SHOP
HP

0794-63-5141

家づくりで大切なのは住む人が心地よく感じるこ
と。お客様の想いを丁寧に拾いあげ、プロが最適な
デザインを提案し、夢の住まいを実現します。

心地よさと暮らす家

住 所
営業時間
定 休 日

 ： 西脇市野村町1241-1
 ： 8:30～17:30
 ： 日曜日

SHOP
HP

0120-150-729住 所
営業時間
定 休 日
駐 車 場

 ： 小野市上本町151-1
 ： 17:00～21:30（LO21:00）
 ： 毎週水曜日 第1第3日曜日
 ： あり

炭火焼鳥 山波
0794-63-7489

Google
MAP!

文武両道を目指す小野高校
今話題の部活動に密着!!

地域の広報室

SHOP
HP

加 西 市

加 東 市

● 播磨国風土記の里の舞台を訪ねて 玉丘古墳散策コース

第18回 かとうファーマーズマルシェ

加東市や近隣市町で採れた新鮮野菜や有機農産物、加工品の販売のほかゲームで遊ん
だり、その場で食べられるおでんや焼き芋なども出店予定！

花と光のクリスマス

加西風土記の里ウォーク

第12回 小野藩陣屋町のひなめぐり

創始約370年の歴史ある小野商店街（旧小野藩陣屋町)と市内施設を舞台に、明治時代か
ら平成時代までの長年大切に受け継がれていた人形たちを飾ります。それぞれの時代に
よる違いを見つけるのがおすすめ。同時期に、観光協会会員店舗の一部で、ひなめぐり限
定メニューもご提供。目でも、舌でもひなめぐりを楽しんで。

12/13（土） 10：00～11：00 受付日 時
北条鉄道 北条町駅受付場所
約7キロ距 離

● 新春ハイク 絶景 古刹周遍寺散策コース
12/13（土） 10：00～11：00 受付日 時
北条鉄道 北条町駅受付場所
約7キロ距 離

 12/6～12/21の土日限定 17：30～20：00日 時
県立フラワーセンター場 所

 12/21（日） 9：00～12：00日 時
加東市滝野にぎわいプラザ場 所

令和8年 1/24(土)～3/8(日)日 時
小野商店街周辺、コミセンおの場 所

小 野 市

おてんばな末っ子、
いっぱい遊んで大きくなってね！ 2歳

妃凪ちゃん
ひ な

ウウチチのの主主役役

青春をかける少年少女へ取材!!
New
まなび

のとびら
Ono High School’s Door to Learning

YouTubeで今話題の音楽部バンドに密着！
ドラム：そうた　ベース&ボーカル：ようた
ギター&ボーカル：たいち　リードギター：れんや
キーボード：こうた
この5名で結成したバンドが話題に！！

音楽部 THE FATS

もともと僕とれんやがビートルズやオアシスが好きでバンドを組みました。とにかく音楽を
するのが楽しいです。YouTubeでありがたい事に再生回数も増えているのはやらなきゃ！と
いう義務感ではなくメンバー全員が楽しく良いプレッシャーの中で活動しているのが見て
くれる人にも伝わっているのかなと思います。

音楽部部長 THE FATS リーダーたいちに取材！

今ライブ出演依頼が沢山来ており9月にはワンマンライブ、3月には東京へ行きます。メン
バー全員が二年生なので来年の5月には受験勉強の為に活動休止が決まっています。その
後もずっと音楽を続けていけるように、みんなで目標とする大学にいけるよう勉強にも励ん
でいます。
 「音楽があるから勉強も頑張れる」と口数すくなくも熱い想いを取材者は感じました。
演奏風景も見せてもらいましたが、迫力のある音と独特なボーカルが胸にささり本当に度
肝を抜かれました。気になった方はぜひYouTubeをチェック！

わらしべ長者最終!!わらしべ長者最終!!
わらしべ長者今年度最後は繁本精肉店様

ふらっとおの誌面の写真提示か、繁本精肉店様LINE公式アカウン
ト画面提示でわらしべ長者交換品プリングルス一本プレゼント！

12/6（土） 先着30名様限定
繁本精肉店で2000円以上購入の方限定

さらにさらに！繁本精肉店様もキャンペーン！

※お味は選べません

ふらっとおの公式LINEを登録の方限定！

こちらのヘレステーキを先着一名様に
プレゼント!!


